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1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) для программ подготовки по профессии 

23.01.03 «Автомеханик», срок обучения 2 г. 10 мес. 
 

Курсы Обучение по дисцип-

линам и междисцип-

линарным курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практика Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая атте-

стация 

Каникулы Всего 

1 курс 34 6  1  11 52 

2 курс 28 11  2  11 52 

3 курс 15 10 12 2 2 2 43 

Всего
1
 77 27 12 5(6) 2(3) 24 147(149) 

 

2.План учебного процесса (программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих) 

И
н

д
ек

с Наименование циклов, 

дисциплин, профессио-

нальных модулей,  

МДК, практик 
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 Учебная нагрузка обучающихся(час) Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам  

(час)    
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Обязательная аудитор-

ная 

I курс II курс III курс 
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 17  

нед 

23 

нед 

17 

нед 

22  

нед 

17  

нед 
20 

нед 

8 12 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

0.00 Общеобразовательный 

цикл 

9/4/3 3078 1026 2052 1309 743 454 474 406 472 194 52  

ОУП Общие учебные пред-

меты 

9/3/1 1968 656 1312 859 453 296 322 268 336 90   

ОУП.01 Русский язык э 150 50 100 100 0 20 24 28 28    

ОУП.02 Литература дз 252 84 168 168 0 20 56 34 58    

ОУП. 03 Родной язык з 48 16 32 32 0 32       

ОУП.04 Иностранный язык з 258 86 172 0 172 34 42 34 62    

ОУП. 05 История з 258 86 172 125 43 52 52 68     

                                                           
1
 По заявлению обучающегося из числа лиц, относящихся к  категории инвалидов и лиц с ОВЗ, длительность сессий и государственной итого-

вой аттестации могут быть продлены на 1 неделю. Значение удлиненных периодов указаны в скобках. 



 

ОУП 06 
Обществознание (вклю-

чая экономику и право) 

Кдз 258 86 172 172 0    82 90   

ОУП 

06.01 

Обществознание 132 44 88 88 0    40 48   

ОУП 

06.02 

Экономика 63 21 42 42 0     42   

ОУП 

06.03 

Право 63 21 42 42 0    42    

ОУП 07 Химия дз 171 57 114 87 27 52 62      

ОУП. 08 Биология дз 123 41 82 66 16   34 48    

ОУП.09 Физическая культура з,з,з,дз 288 96 192 0 192 52 48 26 14 52   

ОУП.10 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

з 108 36 72 36 36 34 38      

ОУП.11 Астрономия дз 54 18 36 26 10   18 18    

УПП Учебные профильные 

предметы 

-/2/2 876 292 584 370 214 158 152 138 136    

УУП..1 Математика э 444 148 296 160 136 68 70 68 90    

УУП. 2 Физика э 270 90 180 152 28 52 46 36 46    

УУП.3 Информатика и ИКТ дз 162 54 108 58 50 38 36 34     

ДУП Дополнительные 

учебные предметы 

(предметы по выбору) 

 234 78 156 80 76   26 26 52 52  

ДУП Дополнительные 

учебные предметы 

(предметы по выбору) 

 234 78 156 80 76   26 26 52 52  

ДУП.1 Эффективное поведение 

на рынке труда 

дз 78 26 52 30 22     52   

ДУП.2 Экологическая безопас-

ность/экология края 

дз 78 26 52 30 22        52  

УП Основы проектной дея-

тельности 

 з 78 26 52 20 32   26 26     

ОП.00 Общепрофессиональ-

ный цикл 

  
246 78 168 124 45 18 36  80 34  

 

ОП.01 Электротехника дз 72 24 48 38 10     48     

ОП.02 Охрана труда дз 50   16 34 26 9      34   

ОП.03 Материаловедение дз 76   22 54 43 11 18 36      

ОП.04 Безопасность жизнедея-

тельности 
дз 

48  16 32 32 0    32     

ПМ.00 Профессиональные 

модули 

  2172 256 1916 358 154 140 318 206 240 344 236 432 



 
ПМ.01 Техническое обслужи-

вание и ремонт авто-

транспорта 

Э 1493 159 1334 242 76 140 318 156 180 216  324 

МДК 

01.01 

Слесарное дело и тех-

нические измерения 

дз  

87 29 58 

  

36 22 32 26      

1 Слесарное дело 48 16 32 28 4 32       

2 Технические измерения 39 13 26 8 18  26      

УП.01.01 Общеслесарные работы дз 108  108   108       

МДК 

01.02 

Устройство, техниче-

ское обслуживание и 

ремонт автомобилей 

Э 390 130 260 206 54  112 48 36 64   

1 Устройство автомоби-

лей 

 240 80 160 120 40  112 48      

2 Техническое обслужи-

вание и ремонт 

 150 50 100 86 14     36 64   

УП 01.02 ТО и ремонт автомоби-

ля 

дз 584  584      180 108 144 152   

ПП 01.02 ТО и ремонт автомоби-

ля 

дз 324  324         324 

ПМ.02 Транспортировка гру-

зов и перевозка пасса-

жиров 

Э  329 67 262   82 52   50 60 128 24  

МДК 

02.01 

Теоретическая подго-

товка водителей авто-

мобилей категорий «В» 

и «С» 

Э 201 67 134 99 35   36 22  76   

1 Основы законодатель-

ства в сфере дорожного 

движения 

 87 29 58   36 22    

2 Психофизиологические 

основы деятельности 

водителя 

 18 6 12     12   

3 Основы управления 

транспортными средст-

вами 

 24 8 16     16   



 
4 Первая помощь при 

ДТП 

 24 8 16     16   

5 Основы управления 

транспортными средст-

вами категорий «В» и 

«С» 

 24 8 16     16   

6 Организация и выпол-

нение перевозок авто-

мобильным транспор-

том 

 24 8 16     16   

УП.02 Обучение вождению 

транспортных средств 

(индивидуальные заня-

тия) 

дз 128  128     14 38 52 24  

ПМ.03 Заправка транспорт-

ных средств горючими 

и смазочными мате-

риалами 

Э 350 30 320 34 26      212 108 

МДК 

03.01 

Оборудование и экс-

плуатация заправочных 

станций 

дз 63 21 42 24 18      42  

МДК 

03.02 

Организация транспор-

тировки, приема, хране-

ния и отпуска нефте-

продуктов 

дз 27 9 18 10 8      18  

УП 03 Заправка транспортных 

средств горючими и 

смазочными материа-

лами 

дз  152  152         152   

ПП.03 Заправка транспортных 

средств горючими и 

смазочными материа-

лами 

дз  108  108         108 

ФК.00 Физическая культура  дз 80 40 40 6 34     40   

 ИТОГО   5572 

  

1396 4176  1797 976 612 828 612 792 612 288 432 

ГИА Государственная итого-

вая аттестация 

 

            2 нед. 

Консультации по 4 часа на одного обучающегося в год 

 В
с

ег о
 Дисциплин и 

МДК 

504 648 490 610 408 112  



 
 

Государственная итоговая аттестация: 

Выпускная квалификационная работа (выпускная практическая 

квалификационная работа и письменная экзаменационная рабо-

та) 

Учебная практи-

ка 

108 180 122 182 204 176  

Производствен-

ная практика 

      432 

Экзаменов    5 3  

Дифф.зачетов 1 3 1 5(+1ф) 1 

Кдз 

7(+1ф) 

Зачетов 1ф 2(+1ф

) 

1(+1ф) 3   

 

 

 

 



 

3. Перечень лабораторий, мастерских и других помещений, используе-

мых для организации учебного процесса по ППКРС 

 

Номер кабинета Наименование 

кабинеты 

25 Электротехники 

21 Охраны труда 

21 Безопасности жизнедеятельности 

15 Устройства автомобилей 

лаборатории 

57 Материаловедения 

57 Технических измерений 

ЛПЗ Электрооборудования автомобилей 

15 Технического обслуживания и ремонта автомобилей 

ЛПЗ Технического оборудования заправочных станций и 

технологии отпуска горюче-смазочных материалов 

мастерские 

пом.41 Слесарные 

ЛПЗ Электромонтажные 

Тренажеры, тренажерные комплексы 

30 По вождению автомобиля 

Спортивный комплекс 

 Спортивный зал 

Территория зе-

мельного участ-

ка 

Открытый стадион широкого профиля с элементами 

полосы препятствий 

Стрелковый тир (в любой модификации, включая элек-

тронный) или место для стрельбы 

залы 

 Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

 Актовый зал 



 

 

4. Пояснительная записка 

Настоящий учебный план ППКРС по профессии 23.01.03 Автомеханик  раз-

работан на основе Федерального государственного образовательного стан-

дарта среднего профессионального образования по профессии 23.01.03 Ав-

томеханик, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ 

от 2 августа 2013 г.  № 701, в соответствии с Уставом ГПОУ ЯО Ярославско-

го кадетского колледжа, лицензией на осуществление образовательной дея-

тельности, выданной департаментом образования Ярославской области 

28.10.2014 №200/14 и локальными нормативными актами ГПОУ ЯО Яро-

славского кадетского колледжа. 

 
Организация учебного процесса и режима занятий 

Нагрузка обучающихся обязательными учебными занятиями составляет 

36 академических часов в неделю при очной форме обучения. Максимальный 

объем учебной нагрузки не превышает 54 академических часов в неделю, 

включая все виды аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной 

работы по освоению программы подготовки специалистов среднего звена. 

Продолжительность учебной недели –  пятидневная. Продолжительность 

занятий – сдвоенные уроки (пары) составляет 1 час 30 мин. (2х45мин.)  

Общий объем каникулярного времени в учебном году составляет 11 не-

дель, в том числе, не менее двух недель в зимний период. 

Консультации для обучающихся  предусматриваются  из расчета 4 часа 

на каждого обучающегося на каждый учебный год.  

Формы текущего контроля знаний: устный, письменный, тестовый контроль 

знаний, защита лабораторных и практических работ, экспертная оценка ра-

бот, накопительная система оценивания. Формы и процедуры текущего кон-

троля разрабатываются образовательным учреждением и доводятся до сведе-

ния студентов в течение первых двух месяцев от начала обучения. 

Организация практики 

Учебным планом предусматривается практика в количестве 39 недель, в 

том числе: учебная практика – 27 недель, производственная практика – 12 

недель. Учебная практика, производственная практика по каждому из 

разделов профессионального модуля может реализовываться как 

концентрированно в несколько периодов, так и рассредоточено, чередуясь с 

теоретическими занятиями в рамках профессиональных модулей. 

Проведение учебной практики предусмотрено в учебных лабораториях и 

мастерских, автотранспортных предприятиях и организациях, а 

производственные практики (по профилю специальности) – в организациях, 

направление деятельности которых соответствует профилю подготовки 

обучающихся. По каждому виду практики (по профессиональным модулям) 

сдаются дифференцированные зачеты. Аттестация по итогам 



 

производственной практики проводится на основании результатов, 

подтвержденных документами соответствующих организаций. 

 

Общеобразовательный цикл 

Общеобразовательный цикл ППКРС сформирован с учетом технического 

профиля получаемого профессионального образования, разработан на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего про-

фессионального образования по профессии 23.01.03 Автомеханик  разрабо-

тан на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего профессионального образования по профессии 23.01.03 Автомеха-

ник, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 2 ав-

густа 2013 г.  № 701,,  федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования (с изменениями на 29 июня 2017 

года), утвержденным приказом министерства образования и науки Россий-

ской Федерации от 17 мая 2012 года № 413, реализуется в пределах образова-

тельных программ  среднего профессионального образования с учетом про-

филя получаемого профессионального образования (пункт 2. статьи 20 Феде-

рального закона № 273-ФЗ «Об образовании»), в соответствии  с «Рекомен-

дациями по реализации образовательной программы среднего (полного) об-

щего образования в образовательных учреждениях начального профессио-

нального образования и среднего профессионального образования, в соответ-

ствии с Федеральным базисным учебным планом и примерными учебными 

планами для образовательных учреждений Российской Федерации, реали-

зующих программы общего образования» (письмо Минобрнауки России от 

29.05.2007 № 03-1180 (далее – Рекомендации Минобрнауки России), в соот-

ветствии с приказом Минобрнауки России от 09.03.2004 № 1312, с изм., вне-

сенными приказом Минобрнауки России от 03.06.2011 № 1994), методиче-

скими рекомендациями ФИРО по разработке основной профессиональной 

образовательной программы СПО от 2014 года, и другими нормативными ак-

тами. 

Срок реализации ФГОС среднего общего образования в пределах 

ППКРС СПО составляет 65 недель. С учетом этого срок обучения по ППКРС 

увеличен на 82 недели: 57 недель –  теоретическое обучение, 3 недели – про-

межуточная аттестация, 22 недели –  каникулы.  

 Распределение обязательной учебной нагрузки на изучение общеобра-

зовательных предметов в пределах ППКРС СПО с учетом технического про-

филя получаемого профессионального образования проведено в соответствии 

с приказом Минобрнауки России от 09.03.2004 № 1312, с изм., внесенными 

приказом Минобрнауки России от 03.06.2011 № 1994 предусмотрены часы, 

отведенные на изучение дисциплины «Основы безопасности жизнедеятель-

ности» в количестве 70 часов. 

В соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ от 7 

июня 2017 г. N 506 "О внесении изменений в федеральный компонент госу-

дарственных образовательных стандартов начального общего, основного об-

щего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 



 

Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г. N 1089" 

предусмотрены часы, отведенные на изучение дисциплины «Астрономия», в 

количестве 35 часов.  

В соответствии с требованиями федерального государственного обра-

зовательного стандарта среднего общего образования (с изменениями на 29 

июня 2017 года), утвержденного приказом Министерства образования и нау-

ки Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413, в общеобразователь-

ный цикл введены дисциплины: Родной язык, Основы проектной деятельно-

сти. 

Практические занятия, проводимые с использованием персональных 

компьютеров по дисциплине «Информатика и ИКТ» проводятся в подгруп-

пах, если наполняемость каждой составляет не менее 12 человек.    

Занятия по дисциплине «Иностранный язык» проводятся в подгруппах, 

если наполняемость каждой составляет не менее 8 человек.   

Занятия по дисциплине «Физическая культура» проводятся в подгруп-

пах, если наполняемость каждой составляет не менее 12 человек.  

Учебное время, отведенное на теоретическое обучение, распределено 

на изучение базовых и профильных учебных дисциплин общеобразователь-

ного цикла. 

Профильными дисциплинами для данной профессии являются: матема-

тика, физика, информатика и ИКТ. Изучение дисциплин общеобразователь-

ного цикла осуществляется рассредоточено, одновременно с освоением про-

фессионального цикла в течение пяти семестров.     

Дисциплины учебного плана имеют завершающую форму контроля: 

дифференцированный зачет, зачет, экзамен. Предусмотрены экзамены по 

дисциплинам: «Русский язык», «Математика» - в письменной форме, «Физи-

ка» - в устной форме.  

 

Формирование вариативной части ППКРС 

Обязательная часть ППКРС по циклам составляет 70% от общего объ-

ема времени, отведенного на их освоение. Вариативная часть (30%) распре-

делена в соответствии с запросами работодателей. Часы вариативной части 

использованы на: профессиональный цикл - 144 ч., из них профессиональные 

модули - 144 ч. На освоение профессиональных модулей ПМ.01, ПМ.02, 

ПМ.03 добавлено 144ч., что обусловлено необходимостью более глубокого 

освоения профессиональных и общих компетенций ОК1- 7, ПК 1.1-1.4, ПК 

2.1-2.6, ПК 3.1- 3.3. 

Формы проведения промежуточной аттестации 

Время и формы промежуточной аттестации (зачет, дифференцированный за-

чет, экзамен, экзамен (квалификационный)) определены учебным планом.  

Промежуточная аттестация обучающихся при освоении программы среднего 

общего образования проводится в форме зачетов или дифференцированных 

зачетов. Завершающим этапом промежуточной аттестации являются итого-

вые экзамены. Экзамены проводятся на втором курсе. Два экзамена – рус-



 

ский язык и математика, являются обязательными и проводятся в письмен-

ной форме. Экзамен по физике проводится в устной форме. 

Система оценок, формы, порядок и периодичность промежуточной аттеста-

ции обучающихся: 

- оценка уровня освоения дисциплины – пятибалльная система; 

- оценка компетенций – присвоение уровня квалификации (квалификацион-

ного разряда по профессии). 

Объем времени, отведенный на промежуточную аттестацию, составляет не 

более 1 недели в семестр. 

Текущий контроль знаний проводится за счет часов, отведенных на освоение 

дисциплины, профессионального модуля в следующих формах: устного и 

письменного опроса по темам, тестового опроса по темам, защиты практиче-

ских работ, защиты курсовой работы. На промежуточную аттестацию отво-

дится 5 недель: каждый семестр заканчивается сессией. Экзамены, диффе-

ренцированные зачеты и зачеты проводятся по окончанию изучения дисцип-

лины. По завершению освоения профессиональных модулей проводятся ква-

лификационные экзамены, направленные на проверку сформированности 

компетенций и готовности выпускника к выполнению видов профессиональ-

ной деятельности в соответствии с ФГОС. 

Формы проведения итоговой аттестации 

Государственная итоговая аттестация включает в себя выполнение вы-

пускной квалификационной работы (дипломной работы) -  всего 2 недели. 

Требования к содержанию, объему и структуре выпускной квалификацион-

ной работы определены локальным нормативным актом ГПОУ ЯО Ярослав-

ского кадетского колледжа.  

К государственной (итоговой) аттестации допускаются обучающиеся, 

выполнившие требования, предусмотренные программой и успешно про-

шедшие все промежуточные аттестационные испытания, предусмотренные 

программами учебных дисциплин и профессиональных модулей. Необходи-

мым условием доступа к государственной (итоговой) аттестации является 

представление документов, подтверждающих освоение обучающимися ком-

петенций при изучении теоретического материала и прохождении практики 

по каждому из основных видов профессиональной деятельности, т.е. отсут-

ствие у обучающегося академической задолженности, выполнение им учеб-

ного плана в полном объеме. 

Обучающимся, прошедшим соответствующее обучение в полном объ-

еме и аттестацию, выдаются документы установленного образца – о среднем 

профессиональном образовании и полученной квалификации. 

 

 

 


