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В настоящее время особое внимание уделяется изучению иностранного языка в 

учреждениях как высшего, так и среднего профессионального образования. 

Наблюдается увеличение числа различных кружков, студий, языковых курсов, многие 

обращаются за помощью к специалистам и готовы на индивидуальное обучение. 

Данное явление так или иначе связано с профессиональной деятельностью населения. 

Всё чаще можно увидеть на таких курсах молодёжь. В колледжах наблюдается 

увеличение количества часов на изучение иностранного языка. С какой целью молодым 

людям изучать иностранный язык с ярко выраженным профессиональным уклоном?  

Цель статьи – выявление причин, побуждающих студентов-поваров изучать 

английский язык. 

Для достижения поставленной цели необходимо решить ряд задач: 

1. изучить информационных источников по теме, 

2. обобщить и систематизировать информацию, 

3. выявить наиболее распространённые причины для изучения английского 

языка будущими поварами, кондитерами. 

 Английский язык – один из самых востребованных в мире, это язык общения на 

международном уровне всех профессиональных сообществ. С развитием 

информационных технологий английский язык стал универсальным средством 

общения. Профессия «Повар, кондитер» также является достаточно востребованной не 

только на территории Российской Федерации, но и за рубежом. 

 В настоящее время в информационных источниках содержится мало 

информации, посвященной исследованию причин изучения английского языка 

студентами-поварами. Изучив различные информационные источники, нами были 

выявлены причины, по которым студентам по профессии «Повар, кондитер» важно 

изучать английский язык [2]. 

1. Английский язык – это средство общения в профессиональном 

сообществе поваров, кондитеров с целью обмена опытом. Профессия «Повар, 

кондитер» предусматривает овладение студентами технологии приготовления блюд 

разных кухонь мира. В одиночку, даже под руководством опытного мастера, этому 



научиться невозможно. Следовательно, будущие профессионалы объединяются в 

сообщества, либо отправляются на стажировку за рубеж, либо общаются 

дистанционно, либо смотрят видеоблоги известных шефов со всего мира. Часто на 

стажировку в Россию приезжают повара и кондитеры из других стран, поэтому 

молодому повару важно общаться с коллегами из зарубежья на английском языке. 

2. Английский язык – это условие карьерного роста. Профессия «Повар, 

кондитер» требует постоянного совершенствования не только в техническом плане, но 

и в совершенствовании умения общаться на английском языке. Без этого карьеру 

построить сложно, тем более, если речь идёт о должности шефа в престижном 

ресторане. Работодатели крупнейших отечественных ресторанов отдают предпочтение 

тем соискателям, кто владеет английским языком, кто принимал участие в 

международных конкурсах профессионального мастерства, кого можно отправить на 

стажировку за границу. Многие повара, кондитеры при трудоустройстве предоставляют 

работодателю профессиональное портфолио на двух языках: русском и английском, что 

свидетельствует о готовности к постоянному росту. Карьера повара зависит от того, 

насколько профессионально он может презентовать свой опыт, авторские рецептуры, 

технологии приготовления международному профессиональному сообществу; важно 

также иметь публикации в зарубежных журналах или сборники авторских рецептур на 

английском языке. 

3. Английский язык – это средство получения работы в любой точке мира. 

Владеющие английским языком молодые специалисты по профессии «Повар, 

кондитер» имеют все шансы получить интересную работу в ресторане любой страны 

мира. Если работник владеет языком на достаточно хорошем уровне, то проблем с 

оформлением документации (например, резюме, автобиография, портфолио), с 

прохождением собеседования не возникнет. Он знает, какие требования выдвигает 

работодатель за рубежом, знает тонкости и подводные камни трудоустройства.  

4. Английский язык – это важное условие участия в международных 

конкурсах профессионального мастерства и чемпионатах поваров. Каждый повар, 

мечтающий построить карьеру в престижном ресторане, обязательно должен 

принимать участие в международных конкурсах профессионального мастерства. 

Именно там происходит колоссальный обмен опытом, разрабатываются авторские 

рецептуры и происходит их презентация членам жюри. На сегодняшний день самыми 

престижными являются несколько конкурсов для поваров и кондитеров. Bocuse d’Or 

(«Золотой Бокюз») – самый престижный конкурс для поваров со всего мира. 



Победителей ждут огромные перспективы, а к национальной кухне возникает интерес 

мировых экспертов. «Кубок мира по кондитерскому делу» проходит уже 30 лет, сам 

конкурс проводится один раз в два года. Тройка победителей определяется в Лионе на 

заключительном этапе соревнований. Global Chef Challenge («Международный конкурс 

шефов»). В течение двух лет в 70-ти странах мира проводятся отборочные этапы. Один 

раз в два года финалисты и своё мастерство профессиональному жюри, далее 

определяется победитель в каждой категории: Global Chefs Challenge для поваров от 25 

лет, Hans Bueschkens Trophy Global Young Chefs Challenge для участников до 25 лет и 

Global Pastry Chefs Challenge для кондитеров старше 25 лет [1]. 

5. Английский язык – это возможность узнавать о новшествах в индустрии 

питания со всего мира. Индустрия питания развивается достаточно быстро, и сразу 

узнать о новшествах, направлениях в питании достаточно сложно. Для этого важно 

отслеживать новости в зарубежных изданиях, особенно в репортажах с конкурсов, 

онлайн мастер-классах, видеоблогах известных поваров. Естественно, что эта важная 

информация предоставлена на английском языке, который является универсальным 

средством передачи информации для профессионалов со всего мира. 

6. Английский язык – это возможность прочтения оригинальных рецептур 

на английском языке. Невозможно воссоздать оригинальные блюда зарубежных стран, 

если нельзя их прочитать на языке-носителе. Часто переводчики адаптируют рецептуру 

или технологию под менталитет своей страны, упуская нюансы состава блюда той 

страны, откуда оно пришло. Именно в тонкостях заключается особенность блюд той 

или иной страны. 

7. Английский язык – это средство приобретения новых знаний, нового 

передового опыта благодаря развитию дистанционных технологий. Постоянное 

профессиональное совершенствование – это норма для повара, кондитера. 

Современные информационные технологии позволяют получить образование в любом 

университете мира дистанционно, можно пройти онлайн курсы повышения 

квалификации от известных шефов мира, просмотреть мастер-класс. Таким образом, 

после успешной сдачи экзамена в онлайн-режиме можно получить диплом, сертификат 

об обучении. Это необходимо для введения новых технологий в свою деятельность, в 

деятельность ресторана. 

8. Английский язык – это условие открытия бизнеса в индустрии питания в 

любой стране мира или развития для иностранцев кулинарного туризма в Российской 

Федерации. Многие специалисты-повара уже после окончания учебного заведения 



начинают строить карьеру за рубежом и открывают либо рестораны русской кухни, 

либо рестораны авторской кухни. Это востребовано, так как в каждой стране мира 

проживает русскоязычное население, которое не откажется от вкуса родной еды. В 

России можно открыть для гостей из-за рубежа ресторан исконно русской кухни в 

рамках кулинарного туризма или презентовать авторскую кухню. Для этого важно 

продумать именно для иностранцев рекламу, меню, возможна организация и 

проведение мастер-классов для туристов по приготовлению русских блюд. 

 Нами выявлено, что английский язык является одновременно и условием, и 

средством, и возможностью самореализации в любой сфере в силу своей 

универсальности. Каждый молодой специалист, вступая в ряды международного 

профессионального сообщества, должен владеть английским языком. Таким образом, 

закономерно, что молодёжь, обучающаяся по профессии «Повар, кондитер», стремится 

изучать английский язык. Это открывает широкие перспективы на построение карьеры, 

даёт возможность самореализации в профессии.  
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